
1

2026
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Wat als we u een andere kijk op de 
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JE DACHT DAT JE HET WIST
ARGELÈS-SUR-MER?

Wat als we u een andere kijk
op de zaak zouden geven?
Misschien kent u de plaats wel vanwege de stranden, de zon en de campings. Argelès-sur-Mer is 
uitgegroeid tot een onmisbare bestemming in Europa op het gebied van openluchthotellerie en 
tot een van de meest iconische badplaatsen aan de Middellandse Zee.

Maar achter dit beeld gaat een veel uitgestrekter gebied schuil. Hier gaan de zee en de bergen 
een dialoog aan, vertellen de Catalaanse steegjes een duizendjarig verhaal en geven telers, 
wijnbouwers en ambachtslieden vorm aan een levendig terroir. Natuur, sport, cultuur en 
evenementen bepalen het ritme van het lokale leven.

In dit persdossier nodigen wij u uit om een andere kant van Argelès-sur-Mer te ontdekken: die 
van een bestemming die steeds weer weet te verrassen.

COLLIOURE

MONTPELLIER 1,5 uur

CARCASSONNE 1,5 uur

TOULOUSE 2 uur

ARGELÈS-SUR-MER

SPANJE

HOE KOM JE ER

MET DE TREIN
Station Perpignan
Toulouse (245 km) 
Montpellier (190 km) 
Béziers (125 km) 
Carcassonne (150 km) 
Girona (90 km) 
Barcelona (205 km)
Station Argelès-sur-Mer
Perpignan (23 km)

MET HET VLIEGTUIG
Luchthaven Perpignan-Rivesaltes (30 km)
Vluchten naar 
Parijs, Lille, Nantes, Londen, Brussel en Dublin

MET DE AUTO
Via de snelweg A9 kunt u de bestemming snel 
en comfortabel bereiken met de auto of de 
touringcar; dit biedt een handige oplossing voor 
zowel individuele reizigers als groepen.



4 5

INHOUDSOPGAVE

12

16 Dacht je dat je voor het strand zou 
komen?
Kijk eens van bovenaf.

dacht u dat Argelès-sur-mer
was dat samen met de vakantie 
ontstaan? 
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Aanplanting van de 
eerste dennenbomen
aan de kust van Argelès 
met als doel het wetland 
te saneren.

Er zijn al zo’n tien villa’s 
aan zee gebouwd.

1865 - 1960

Opening van het eerste 
restaurant van La Plage:
"La Réserve".

1896

De gemeenteraad 
geeft toestemming 
voor het plaatsen van
houten hutten voor 
vakantiegangers. Deze 
hutten, die erg in trek 
zijn, vormen een heus 
tijdelijk dorp.
op het strand.

1872

1922

1866

De eerste kampeerders 
zijn militairen van 
het garnizoen van Les 
Marsouins,
die zich op het zand en 
onder de dennenbomen 
nestelen.

1901

Het Comité voor lokale 
initiatieven en belangen van 
het strand van Argelès wordt 
opgericht.
Tegenwoordig is dit gebouw 
het VVV-kantoor geworden.

1904

Er wordt een pendeldienst 
met auto’s opgezet om van 
het station naar het strand 
te rijden, door
De heer Pompidor.

1913

Voor het eerst is er een 
aanvraag ingediend om een 
demonteerbare houten 
cabine te plaatsen op het 
strand van de Racou.

Uitgave van een eerste 
toeristische brochure over 
de gemeente door Pierre Izard: 
„Argelès-sur-Mer, kuuroord en 
badplaats. Beschrijving”
"historisch en toeristisch".

1932

TIJDLIJN
van het grondgebied

1939
Na de Spaanse Burgeroorlog: 
ballingschap van de Spaanse 
republikeinen
(Verwijderd) en aanmaak van 
de (internerings)kamp van 
Argelès-sur-Mer.

Oprichting van het 
„proefkamp“, het eerste 
terrein dat uitsluitend 
bestemd is voor kamperen
op het grondgebied van de 
gemeente.

1950

1954
De eerste particuliere 
camping,
Camping Bouix is ontstaan 
nadat een boer ermee 
instemde om kampeerders 
een vergoeding te vragen.

1961
Om de veiligheid van de 
zwemmers te waarborgen, 
zijn de eerste twee 
reddingsposten op het strand 
opgesteld.

Aangekomen in Argelès
100.000 vakantiegangers.

1963

1986
Het ministerieel besluit waarmee 
de aanleg van een haven in 
Argelès wordt goedgekeurd, is 
genomen: de werkzaamheden 
kunnen binnenkort van start 
gaan.

Het animatieaanbod wordt 
steeds professioneler! Om de 
bezoekers tijdens hun vakantie te 
vermaken, besluit de gemeente 
het Gemeentelijk Bureau voor 
Animatie op te richten.

1986

1972
Om het publiek beter te 
informeren en met het oog op 
moderniteit, heeft de
De gemeente besluit tot
de oprichting van een 
gemeentelijk bureau voor 
toerisme.

Argelès-sur-Mer gaat voor groen! 
De aanleg van de boulevard langs 
de kust is van start gegaan.

1974

Nieuwe ruimtes aan het strand
voor het VVV-kantoor.

1993

2019
Afschaffi  ng van de douches
op het strand om de
het waterverbruik te beperken 
en verspilling tegen te gaan, 
vooral in de zomer.

Het VVV-kantoor
in een nieuw jasje!

2025
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SCHATTEN
ARCHITECTUUR
De opmerkelijke villa's van Argelès-sur-Mer
Een erfgoed uit de Belle Époque om te ontdek-
ken

• Al vanaf 1866 werden er een tiental 
vakantiehuizen gebouwd.

• Ze zijn gebouwd door rijke families uit Perpignan 
en combineren elegantie met architectonische 
diversiteit.

• Het Chalet, een ontwerp van Viggo Dorph-
Petersen (architect van het kasteel van Valmy), 
is het symbool van dit tijdperk.

• Andere villa's, zoals Villa Oasis of Villa Lucien 
Pêche, getuigen nog steeds van dit rijke erfgoed.

Argelès-sur-Mer, gelegen aan de Catalaanse kust, ligt in een uitzonderlijke natuurlijke omgeving 
tussen de Middellandse Zee en het Albères-gebergte. Dankzij zijn historisch erfgoed, zijn stranden 
en zijn afwisselende landschappen is Argelès-sur-Mer een geliefde toeristische bestemming die zich 
voortdurend vernieuwt om bezoekers unieke ervaringen te bieden.

GESCHIEDENIS EN OPKOMST
VAN HET TOERISME

VAN HET DENNENBOS 
NAAR
1e WILDE CAMPING
De ontstaansgeschiedenis van de camping 
in Argelès-sur-Mer

• Begin van de 20e eeuw: de inwoners zijn de 
eersten die in het Bois des Pins kamperen.

• De locatie weet vakantiegangers al snel 
voor zich te winnen en wordt een plek die je 
niet mag missen.

• 1935: de gemeente stelt regels vast voor de 
camping en creëert een functie van adjunct-
veldwachter die belast is met het toezicht 
op de kampeerders en het innen van de 
vergoeding.

Van zeebaden tot vakanties voor iedereen

• 19e eeuw: het zeebaden raakt in de mode onder de bourgeoisie, dankzij keizerin Eugénie.
• 1865: door de komst van de trein wordt Argelès-sur-Mer beter bereikbaar.
• Jaren 1930: dankzij betaald verlof worden vakanties aan zee voor iedereen toegankelijk.
• Zwemmen, zonnen en de opkomst van de bikini markeren de opkomst van het badplaatsentoerisme.

EEN PROJECT ZONDER PROBLEMEN

ZWEMMEN VOOR
ALLE KLASSEN

EINDELIJK VAKANTIE
1936: betaald verlof, een keerpunt

• 1936: betaald verlof zorgt voor een 
revolutie in de vakantiewereld in 
Frankrijk.

• Argelès-sur-Mer wordt een 
populaire bestemming voor de 
eerste vakantiegangers.

• De camping is uitgegroeid tot de 
vakantievorm die voor iedereen 
toegankelijk is.

• De eerste officiële campings zien het 
levenslicht, wat de toeristische bloei 
van het resort in gang zet.

De eerste particuliere camping
van Argelès-sur-Mer.
Een visionair idee, ontstaan in een 
boomgaard.

• 1953: kampeerders vestigen zich 
spontaan in de boomgaard van de 
heer Bouix.

• Als visionaire boer verandert hij zijn 
terrein in een camping.

• De oprichting van Camping Bouix, 
de eerste particuliere camping in 
Argelès-sur-Mer.

• Het begin van een avontuur dat 
van Argelès-sur-Mer een iconische 
kampeerbestemming zal maken.
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Een andere vorm van toeristische 
ontwikkeling

• Jaren 1960-1970: Argelès-sur-Mer 
kiest voor een model van duurzame 
ontwikkeling.

• In tegenstelling tot de skigebieden van 
het Plan Racine zet de gemeente in op 
openluchttoerisme dat in het teken 
staat van de natuur en gezelligheid.

• Een keuze die tot op de dag van 
vandaag de identiteit van de 
bestemming bepaalt.

ARGELÈS-SUR-MER IN
BESTELLINGEN

• De eerste moderne camping
• Het Bois des Pins wordt te klein door de toestroom van vakantiegangers.
• Oprichting van een proefkamp, de voorloper van de moderne campings.
• 1955: het terrein wordt aan de gemeente toevertrouwd en krijgt de naam Le Roussillonnais.
• Deze baanbrekende camping is tegenwoordig de gemeentelijke camping van Argelès-sur-

Mer.

DE GEREGISTREERDE MASSANE
OP DE WERELDERFGOEDLIJST VAN DE UNESCO

• Het beukenbos van La Massane is opgenomen op de Werelderfgoedlijst van 
UNESCO, waarmee de uitzonderlijke natuurlijke rijkdom van het gebied wordt 
erkend.

Het toerisme krijgt vorm

• 1904: oprichting van het Initiatiefcomité ter bevordering van Argelès-sur-Mer.
• 1972: het wordt het Gemeentelijk Bureau voor Toerisme.
• 1986: oprichting van het Gemeentelijk Bureau voor Evenementen, dat tot taak 

heeft het hele jaar door concerten, activiteiten en evenementen te organiseren.

VAN HET LOKALE COMITÉ
BIJ HET TOERISTENBUREAU



12 13

7 KILOMETER STRAND

7 km strand, duizend manieren om ervan te genieten.
Met zijn 10 kilometer lange kustlijn biedt Argelès-sur-Mer een aaneenschakeling van 
zandstranden, baaien en verschillende sferen. Luieren, zwemmen, watersporten, wandelingen 
langs de kust of gezellige momenten met het gezin… Hier vindt iedereen zijn eigen plekje op het 
strand en zijn eigen ritme, tussen ongerepte natuur en levendige stranden.

hier wordt het beleefd

DACHT JE DAT
KEKEN DE ZEEËN NAAR ELKAAR? 

HET KUSTPAD

DE RACOU

In Racou (’Recoin’ in het Catalaans) heerst een heel 
bijzondere sfeer, het gevoel alsof je aan het einde van 
de
de „kleine wereld“ van Argelès-sur-Mer.

Het bijzondere aan deze plek zijn de kleine, met zand 
bedekte huisjes, die van elkaar worden gescheiden 
door groene en kleurrijke lanen. Precies op dit 
punt van Le Racou monden de Pyreneeën uit in de 
Middellandse Zee.

Het bijzondere aan deze plek zijn de kleine, met zand 
bedekte huisjes, die van elkaar worden gescheiden door 
groene en kleurrijke paden.

Op precies deze plek in Racou monden de Pyreneeën uit in 
de Middellandse Zee.

DE ZEE

Al meer dan twintig jaar 
kent Jean-Luc Bartoli het 
strand van Argelès-sur-Mer 
tot in de kleinste details. 
Als strandbeheerder sinds 
2003 is hij uitgegroeid tot 
een onmisbare figuur aan de 
kust en de bewaker van de 
veiligheid van de badgasten.

Als voormalig rugbyspeler 
brengt hij de jonge 
reddingszwemmers waarden 
als toewijding, discipline 
en teamgeest bij. Als 
leider van een team van 
reddingszwemmers leidt hij 
hen op, begeleidt hij hen en 
zorgt hij ervoor dat iedereen 
klaar is om in elke situatie in 
actie te komen.

Voor Jean-Luc Bartoli is 

PORTRET

het strand veel meer dan alleen een 
vakantiedecor: het is een levendige plek waar 
elk detail telt. Een veeleisende taak, die elke 
dag wordt uitgevoerd door een toegewijd 
team dat zich inzet voor de veiligheid van 
iedereen.

JEAN-LUC BARTOLI
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DUIKEN

DE HAVEN
De haven van Argelès-sur-Mer, 
met uitzicht op de Albères, is een 
onmisbare plek waar de maritieme 
sfeer en de authentieke Catalaanse 
cultuur samenkomen.

Met zijn terrassen, 
markten, visrestaurants en 
watersportactiviteiten is het een 
trekpleister voor gezinnen en 
watersportliefhebbers. 

Elke ochtend bieden de lokale vissers 
hun vangst aan op de kade van Le 
Môle, waarmee ze een levendige 
maritieme traditie in stand houden.

Vlakbij beschermt het Mariene 
Natuurpark van de Golf van Lion een 
uitgestrekt gebied van 4.010 km² 
met een uitzonderlijke biodiversiteit, 
waaronder de tuimelaar en de 
posidonia.

HET GRENST AAN HET NATUUR-
PARK
ZEEMAN UIT DE GOLF VAN LION

Er zijn 5 duikclubs die het hele jaar 
door uitstapjes organiseren voor 
alle niveaus.

Tussen het mariene natuurpark 
van de Golf van Lion en het 
zeereservaat van Cerbère-
Banyuls ontdekken duikers een 
opmerkelijke biodiversiteit en twee 
scheepswrakken uit de Tweede 
Wereldoorlog, waardoor elke duik 
een unieke ervaring wordt.

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.

WATERSPORTACTIVITEITEN
Met zijn prachtige kustlijn is Argelès-sur-Mer
een ideale plek voor liefhebbers van watersporten.

Tussen de fi jne zandstranden en de rotsachtige baaien biedt deze 
bestemming het hele jaar door de mogelijkheid om een breed scala 
aan sporten te beoefenen.

• Ongeveer twintig watersportactiviteiten.
• Zeilen, paddleboarden, wingfoilen, windsurfen, kajakken.
• Lessen en verhuur voor alle niveaus.
• Ideale omstandigheden dankzij de tramontane.
• Een onmisbare bestemming voor liefhebbers van wintersport en 

watersport.

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.

DE ZEE

Paddle, smoothies en lekker luieren: zo 
breng je de zomer door aan de Middellandse 
Zee!

In Argelès-sur-Mer, van La Marenda tot Le 
Racou, wemelt het op de stranden van de 
clubs. Paddle met het hele gezin, kajakken of 
een dutje doen.

DE STRANDCLUBS

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.
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7 kilometer strand, dat is een belofte. Maar de ware 
horizon van Argelès-sur-Mer ontdek je pas als je je blik richt 
op de Albères.

Van bospaden tot bergkammen die uitkijken over de 
Middellandse Zee, van het uitzicht vanaf de Tour de la 
Massane tot ongerepte natuurgebieden: hier gaan de 
bergen en de zee een dialoog aan. Een bestemming waar 
men net zozeer naartoe komt om te wandelen, frisse lucht 
in te ademen en hoogte te winnen als om van de kust te 
genieten.

JULLIE DACHTEN
KOM JE VOOR HET STRAND?
neem dan wat afstand

HET ALBÈRES-GE-
BERGTE

HET BEKENBOS VAN 
LA MASSANE

DE WANDELPADEN

De Albères vormen de laatste schakel van 
de Pyreneeën voordat deze uitmonden in de 
Middellandse Zee.

Dit unieke gebergte biedt een uitzonderlijk 
gebied om te verkennen, tussen 
kurkeikenbossen, heuvelruggen met weidse 
uitzichten en karakteristieke dorpjes.

De wandelpaden leiden naar spectaculaire 
uitzichtpunten over de Côte Vermeille, de vlakte 
van de Roussillon en de toppen van de Pyreneeën.

Wandelaars, natuurliefhebbers of gewoon 
wandelaars ontdekken hier een opmerkelijke 
biodiversiteit, waar fl ora en fauna tot bloei 
komen in een ongerepte omgeving.

Het Nationaal Natuurreservaat van La 
Massane, dat in 2024 op de Werelderfgoedlijst 
van UNESCO is geplaatst, is een beukenbos dat 
zich al meer dan 150 jaar vrij kan ontwikkelen.

Het ligt in het Albères-gebergte, strekt zich uit 
over 300 hectare en herbergt meer dan 12.000 
soorten. Als een waar openluchtlaboratorium 
geldt het als een referentiepunt voor onderzoek 
naar biodiversiteit en klimaatverandering.

Argelès-sur-Mer nodigt u uit om het Sentier 
du Littoral te ontdekken, een route van 
32 km die de monding van de Tech met 
Spanje verbindt.

De route loopt door het natuurreservaat 
Mas Larrieu en biedt een onderdompeling in 
de ongerepte biodiversiteit, alvorens langs 
de stranden, de haven en Le Racou te lopen, 
een karakteristieke wijk met huisjes die 
direct op het zand zijn gebouwd.

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.

DE BERG - DORP EN GESCHIEDENIS

De kapel Saint-Laurent-du-Mont, gelegen op 
de heuvels boven Argelès-sur-Mer, biedt een 
uitzonderlijk uitzicht op de Middellandse Zee
en het Albères-gebergte.

Deze plek is gewijd aan de patroonheilige 
van de zeelieden en is bereikbaar via 
schilderachtige paden die door de garrigue 
lopen. Een wandeling die erfgoed, natuur 
en bezinning combineert in een ongerepte 
omgeving.

DE KAPEL
SAINT-LAURENT DU MONT

DE KAPEL
ONZE-LIEVE-VROUW VAN HET LEVEN
De kapel Notre-Dame-de-Vie, die uitkijkt over 
de uitlopers van de Albères, is een onmisbare 
tussenstop voor liefhebbers van erfgoed en 
natuur.

Het is te voet bereikbaar via gemarkeerde paden 
en biedt een rustige omgeving midden in het 
mediterrane bos. Een plek die uitnodigt tot 
bezinning, waar geschiedenis, spiritualiteit en 
landschappen samenkomen.
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DE TOREN VAN LA MASSANE

De toren van La Massane, het 
symbool van Argelès-sur-Mer, 
torent vanaf de hoogten van 
de Albères uit boven de vlakte 
van de Roussillon. Deze oude 
uitkijktoren, gebouwd in de 13e 
eeuw, biedt een uitzonderlijk 
uitzicht op de Middellandse Zee en 
de Pyreneeën.

Het park van Valmy, dat uitkijkt 
over Argelès-sur-Mer, biedt een 
uitzonderlijk uitzicht tussen het 
Albères-gebergte en de Middellandse 
Zee.

Deze groene oase van 6 hectare 
nodigt uit om de tuinen, fonteinen, 
beeldhouwwerken en de lokale 
biodiversiteit te ontdekken, aan de 
voet van het majestueuze kasteel van 
Valmy.

Tussen natuur, erfgoed en cultuur laat 
deze iconische plek zich ontdekken via 
een botanisch en historisch parcours.

HET KASTEELPARK
VAN VALMY

DE BERG - DORP EN GESCHIEDENIS
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DE KATALANSE CULTUUR
Argelès-sur-Mer, de belangrijkste toeristische 
bestemming van Occitanië, is uitgegroeid van een 
dorpje tussen de Pyreneeën en de Middellandse 
Zee tot een gerenommeerde badplaats, zonder 
daarbij zijn erfgoed en Catalaanse identiteit uit 
het oog te verliezen.

Hier is de Catalaanse cultuur 
alomtegenwoordig: 
tweetalig onderwijs, tradities, gastronomie
en lokale feesten geven ritme aan het leven in de 
gemeente.

Door het historische centrum slenteren, de 
Op markten met mediterrane smaken of door 
te genieten van de authentieke keuken kun je je 
onderdompelen in deze unieke levensstijl.

HET KLEURRIJKE DORP
CATALANEN

De Catalaanse ziel komt op elke straathoek tot 
uiting. De gevels van cayrou, de kroonlijsten van 
gekleurde klei en de pittoreske steegjes onthullen 
de unieke identiteit van Argelès-sur-Mer. 

Tijdens de wandeling nodigen de winkeltjes, markten 
en culinaire pareltjes je uit om de smaken van het 
Zuiden te ontdekken.

Van het voorplein van de kerk Notre-Dame del 
Prat tot de levendige pleintjes: het dorp biedt een 
authentieke kennismaking met de Catalaanse 
levensstijl, onder het toeziend oog van de Tour de la 
Massane.

DACHT JE DAT ALLES ZICH AAN 
DE KUST AFSPEELDE?
Het echte hart van Argelès-sur-Mer
klopt ergens anders. 

typisch mediterraan
EEN LEVENSSTIJL

DE STEEGJES
De Catalaanse ziel komt op elke 
straathoek van Argelès-sur-Mer 
tot uiting. De gevels van cayrou, de 
karakteristieke rode bakstenen, en 
de kleurrijke kroonlijsten van klei 
weerspiegelen het unieke karakter 
van het dorp.

In de schilderachtige steegjes getuigen 
de kleurrijke gevels, de geurige 
markten en het zangerige accent 
van de inwoners van Argelès van een 
authentieke en hartelijke Catalaanse 
identiteit.

Van het voorplein van de kerk Notre-
Dame del Prat tot de buurtwinkels: 
de historische binnenstad nodigt 
uit om een typisch mediterrane 
levensstijl te ontdekken, onder 
het toeziend oog van de Tour de la 
Massane.

DE BERG - DORP EN GESCHIEDENIS
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In februari 1939 werd Argelès-sur-Mer een van de belangrijkste opvangplaatsen voor Spaanse 
vluchtelingen die de burgeroorlog ontvluchtten. Meer dan 100.000 mannen, vrouwen en 
kinderen werden onder uiterst precaire omstandigheden op het strand ondergebracht.

Vandaag de dag brengt het Herdenkingsmonument van het kamp van Argelès-sur-Mer deze 
geschiedenis over en houdt het de plicht tot herdenking in ere.

LA RETIRADA

• Februari 1939: de Retirada.
• Meer dan 100.000 Spaanse vluchtelingen
       die op het strand zijn aangespoeld.
• Een permanente tentoonstelling en 

getuigenissen.
• Archiefstukken, foto’s en historische 

voorwerpen
• Een plek van herinnering, kennisoverdracht en 

bezinning.
• Inzicht krijgen in een belangrijke gebeurtenis 

uit de Europese geschiedenis.

DACHT JE DAT ARGELÈS WAS 
ONTSTAAN?
HOE ZIT HET MET DE VAKANTIE? 
Vóór de vakantie was er geschiedenis. 

DE BERG - DORP EN GESCHIEDENIS

JEAN MARC
PORTRET

Jean-Marc is een gepassioneerde en 
boeiende gids die Argelès-sur-Mer op 
zijn duimpje kent! Van het dorp tot het 
strand laat hij u op een levendige en 
vrolijke manier kennismaken met de 
geschiedenis en de geheimen van deze 
plek.

Van de stadsmuren tot de kerk Notre-
Dame del Prat vertelt hij anekdotes 
en korte verhalen voor een speelse en 
gezellige rondleiding.

DE GESCHIEDENIS VAN ARGELÈS-SUR-
MERArgelès-sur-Mer dankt zijn naam aan de kleigrond waarop de stad zich heeft ontwikkeld; de 
naam is afgeleid van het Latijnse woord ‘Argila’, wat ‘klei’ betekent. De geschiedenis van de 
stad, die vóór de aansluiting bij Frankrijk in 1659 werd gekenmerkt door de koninkrijken van 
Aragon, Mallorca en Spanje, heeft haar identiteit gevormd.

Dit erfgoed komt vandaag de dag tot uiting in de architectuur, de gastronomie, de tradities 
en de Catalaanse cultuur, die nog steeds springlevend zijn in het hart van deze bestemming.

HERDENKINGSROUTE
VAN HET KAMP
VAN ARGELÈS-SUR-
MER
Treed in de voetsporen van de geschiedenis 
van het kamp van Argelès-sur-Mer, waar 
tussen februari 1939 en begin 1942 meer dan 
170.000 vluchtelingen werden geïnterneerd.

Een herdenkingsroute verbindt de Monoliet 
met de noordelijke gedenkplaat en loopt 
langs de Spaanse begraafplaats. Meertalige 
informatieborden geven een overzicht van de 
geschiedenis van de Retirada en het kamp. 
Er is een audiogids beschikbaar in het Frans, 
Catalaans, Spaans en Engels.

Vanaf de Monoliet, de voormalige ingang 
van het kamp, volgt u het kustpad richting 
het natuurreservaat Mas Larrieu, loopt u 
langs camping Le Roussillonnais en komt u 
vervolgens uit bij de parkeerplaats van La 
Marende.

Vanaf het Noordplein volgt u het fietspad 
langs de D81 tot aan de Avenue de la 
Retirada.

Volg de laan tot aan de Spaanse 
begraafplaats, de voormalige begraafplaats 
van het kamp, tegenover camping Les 
Marsouins. Ga vervolgens naar het strand 
of loop verder richting het dorp en het 
herdenkingsmonument van het kamp, aan de 
Avenue de la Libération 26.

NOTRE-DAME-DU-PRAT
Notre-Dame-du-Prat is een kerk die zich 
onderscheidt van de rest. De kerk werd aan 
het einde van de 13e eeuw en in de loop 
van de 14e eeuw gebouwd en herbergt 
ware schatten: een collectie schilderijen, 
prachtige kunstwerken uit de 15e eeuw, die 
perfecte voorbeelden zijn van de Catalaanse 
renaissance.

De klokkentoren staat op de 
monumentenlijst. Het is de hoogste 
kerkklokkentoren van het departement 
en is 34 meter hoog. Hij diende als 
verdedigingsburcht, waarschuwingstoren, 
uitkijktoren en klokkentoren. Uniek!
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DE BERG - DORP EN GESCHIEDENIS

HET ERFGOED
De Catalaanse identiteit 
komt hier dagelijks tot uiting. 
Taal, tradities, gastronomie, 
feesten en erfgoed vormen 
samen een authentieke 
bestemming waar de 
mediterrane levenskunst al 
meer dan duizend jaar wordt 
doorgegeven.

Meer dan 1 000 jaar 
geschiedenis.
Een levendig historisch 
centrum.
Een rijke Catalaanse keuken.
Tradities die het hele 
jaar door in ere worden 
gehouden.
Een badplaats die trouw is 
gebleven aan haar karakter 
als Catalaans dorp.

DE CATALANSE CRÈME
Een typische lekkernij uit Catalonië

Je kunt niet over de Catalaanse keuken spreken zonder de crème catalane te noemen. Onder 
het dunne korstje van gekarameliseerde suiker gaat een subtiel gearomatiseerde crème schuil, 
die traditioneel wordt bereid met melk, eidooiers, suiker en citrusvruchten, en op smaak wordt 
gebracht met een vleugje kaneel.

Geserveerd in kleine schaaltjes belichaamt dit gerecht een keuken die tegelijkertijd eenvoudig 
en genereus is en diep geworteld in de streek. Elke hap roept de mediterrane smaken en de 
Catalaanse levensstijl op: die van een huiselijke keuken, samengesteld uit eenvoudige producten 
en recepten die van generatie op generatie zijn doorgegeven.

1- De kerk Notre-Dame-du-Prat staat in tegenstel-
ling tot de andere kerken in de verkeerde richting. 
Dit is het gevolg van een verbouwing in de 17e 
eeuw, na een aardbeving waardoor het koor van 
de kerk instortte.

2- Argelès kreeg de toevoeging „sur-Mer“ in de 
eerste helft van de 19e eeuw, toen het nodig was 
om het te onderscheiden van Argelès-Gazost.

3- Het oorspronkelijke Argelès lag niet in de vallei, 
maar in de bergen. Pas na 1163 eisten de koningen 
van Aragon dat de nederzetting zich in de vlakte 
zou vestigen.

4- Aan het einde van de 13e eeuw vaardigden de 
koningen van Mallorca een decreet uit waarin Arge-
lès tot koninklijke stad werd verklaard en voortaan 
uitsluitend onder het gezag van koning Jacobus II 
van Mallorca viel. Dit was in die tijd een vrij zeld-
zaam voorrecht, dat bijdroeg aan de
bloei van de stad

4 WEETJES OVER ARGELÈS-
SUR-MER
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JULLIE DACHTEN
KOM JE ZONNEBADEN?
Ontdek de streek

TERROIR

EEN REGIO, WIJNBOUWERS, ÉÉN DEZELFDE PASSIE

In Argelès-sur-Mer geven de wijngaarden vorm aan het 
landschap tussen zee en bergen. Op de hellingen van 
de Albères bewerken de wijnbouwers een uniek terroir, 
dat wordt gekenmerkt door de diversiteit van de 
bodems, het mediterrane klimaat en de tramontane. 
Elk perceel vertelt een verhaal en elke cuvée 
weerspiegelt een vakmanschap dat diep geworteld is in 
de streek.

Of het nu gaat om familiebedrijven of zelfstandige 
wijngaarden, ze hebben allemaal hetzelfde doel: de 
rijkdom van dit terroir behouden en de werkwijzen 
verder ontwikkelen. Biologische landbouw, handmatige 
druivenoogst, traditionele druivensoorten of nieuwe 
varianten: de wijnbouw in Argelès combineert erfgoed, 
passie en creativiteit.

In de wijnkelder, op de landgoederen of midden in 
de wijngaarden nodigen deze ontmoetingen u uit 
om wijnen te ontdekken die het verhaal van hun 
streek vertellen. Een belevenis rond wijnproeverijen, 
uitwisselingen en lokale vakkennis.

Wijnboeren die u moet ontdekken: Domaine Saint 
Thomas · Deprade Jorda · Domaine du Mas Cristine · 
Château Valmy · Maison Albera
Terre Jaume

YOROMISO, UMAMI OP 
CATALAANSE WIJZE
Yoromiso, gevestigd in Argelès-sur-Mer, 
brengt Japanse traditie en ambachtelijk 
vakmanschap samen. Het atelier, dat in 
2017 door Johan Beddes werd opgericht, 
produceert miso en koji volgens 
traditionele Japanse technieken, 
het resultaat van jarenlang onderzoek 
en kennisoverdracht door Japanse 
ambachtslieden.

Op basis van zorgvuldig geselecteerde 
ingrediënten, waaronder biologische granen 
en peulvruchten uit Catalonië, ontwikkelt 
Yoromiso een assortiment gefermenteerde 
producten met rijke en subtiele smaken.

Een originele ontmoeting tussen culturen, 
streken en gastronomie, waarbij tijd en 
gisting echte ingrediënten worden.

LANDGOED MAS BOUTET

Op het Domaine du Mas Boutet 
is de olijfboom al sinds 1940 een 
familietraditie.

Op een oppervlakte van 12 hectare 
worden op het landgoed zowel oude 
olijfbomen als jonge aanplantingen 
verbouwd, met kenmerkende 
variëteiten zoals de Olivière, de 
Picholine en de Argudell.

Olijfolie, olijvencrèmes, tafelolijven, jam 
en lekkernijen brengen authentieke 
mediterrane vakkennis tot zijn recht.

Hier weerspiegelt elke oogst de 
rijkdom van een terroir tussen zee 
en bergen, met respect voor tradities 
en de natuur.
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 HIJ VERWERKT HET FRUIT VAN HET 
LANDGOED TOT ORIGINELE CREATIES

29

DE MARKTEN

DE AMBACHTSLIEDEN

IN HET DORP, OP HET STRAND, IN DE HAVEN, 
BIJ LOKALE PRODUCENTEN, BIOLOGISCHE 
PRODUCTEN, VIS 
EN AMBACHTELIJKE NACHTELIJKE ACTIVITEITEN.

Ontdek de markten van Argelès-sur-Mer, echte 
ontmoetingsplaatsen van het lokale leven: 
streekproducten, ambachtelijke producten, verse vis en 
Catalaanse specialiteiten brengen het dorp, het strand 
en de haven het hele jaar door en vooral in de zomer tot 
leven.

PHILIPPE BOTTAIOLI

Als kunstenaar vervaardigt hij in zijn atelier op maat 
gemaakte Catalaanse messen. Als erfgenaam van de 
beroemde
„Trabucayre”, herkenbaar aan het lemmet van wilgenblad 
en de gebogen greep, is dit iconische mes uitgegroeid tot 
een referentie onder de regionale Franse messen.

De ambachtsman heeft ook „el Cargol“ ontworpen, 
een model met een gepatenteerde slakkenprikker, 
waarin traditie, innovatie en de Catalaanse levensstijl 
samenkomen.

ARGILARIIS

In haar atelier-winkel aan de voet van de Albères 
maakt Barbara met de hand 100 % natuurlijke zeep 
en verzorgingsproducten volgens ambachtelijke 
methoden.

Koudgeperste zeep, vaste shampoo en 
lichaamsverzorgingsproducten worden vervaardigd 
op basis van biologische plantaardige oliën, Franse 
kleisoorten en etherische oliën. Elke zeep is vernoemd 
naar inwoners van een dorp uit de regio, als eerbetoon 
aan het Catalaanse erfgoed en de Catalaanse identiteit.

JESSICA ROMALDI

Ontwerpster van unieke accessoires en sieraden 
gemaakt van gerecyclede fi etsbinnenbanden.

Deze milieuvriendelijke, met de hand vervaardigde stukken 
staan symbool voor duurzame en bewuste mode.
De binnenband, een soepel, licht en waterdicht materiaal, 
ondergaat een transformatie: door hem uit te snijden, 
te perforeren en uit de vrije hand te beschilderen, wordt 
hij tot iets kostbaars. Elk sieraad onthult de verborgen 
schoonheid van dit vergeten voorwerp en draagt de 
stempel van ambachtelijk vakmanschap.

TERROIR

FRÉDÉRIC BEY, BOOMKWEKER OP HET DOMAINE 
DE LA MER BLANCHE, TEELT VEEL MEER DAN 
ALLEEN CITRUSVRUCHTEN.

Hij streeft naar een echt mediterraan ecosysteem. 
Sinds 2014 bouwt deze gepassioneerde boomkweker 
het Domaine de la Mer Blanche uit volgens de 
principes van de biologische landbouw, waarbij hij 
zich baseert op agro-ecologie en agrobosbouw.

Op een oppervlakte van bijna een hectare groeien 
citroen-, sinaasappel-, mandarijn-, pomelo-, yuzu-, 
kumquat- en kaviaarsinaasappelbomen naast lokale 
en zeldzamere soorten. Deze diversiteit is bedoeld 
om de biodiversiteit te bevorderen, de bomen te 
beschermen tegen klimatologische omstandigheden 
en de watervoorraden te behouden.

Maar Frédéric Bey beperkt zich niet tot de productie. 
Samen met zijn zakenpartner Manuel Hébrard 
verwerkt hij het fruit van het landgoed tot originele 
creaties: citruslikeuren, sappen, jam en een 
assortiment van
„Cellos“, geïnspireerd door de infusie en de rijke 
aroma’s van mediterrane citrusvruchten.

Van het land tot in de fl es: het Domaine de la Mer 
Blanche getuigt zo van een levendige, inventieve 
landbouw die diep geworteld is in de streek.

PROFIEL VAN EEN PRODUCENT
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BERGSSPORTEN

Hier doen we meer dan alleen wandelen:

We verkennen, we klimmen, we ontsnappen aan 
de dagelijkse sleur. Tussen de wandelpaden van 
de Albères en de uitzichten op de Middellandse 
Zee onthullen wandel- en trailroutes een gebied 
met vele gezichten, waar elk hoogteverschil een 
nieuwe ontdekking is.

Van de kust tot de hoogten van de Albères, Argelès-sur-
Mer 
biedt een uniek wandelgebied tussen de Middellandse 
Zee en de bergen.

Gemarkeerde wandelpaden, bospaden en prachtige 
uitzichtpunten nodigen uit om de ongerepte natuur en 
spectaculaire landschappen te ontdekken.

Routes tussen inspanning en ontspanning

Met zijn heuvelachtige paden en afwisselende 
landschappen is Argelès-sur-Mer een trekpleister voor 
trailrunners.

Van de kustpaden tot de toppen van de Albères: de 
routes bieden een combinatie van hoogteverschillen, 
technische uitdagingen en uitzonderlijke 
vergezichten voor alle niveaus.

DE 
WANDELTOCHT

DE TRAIL

GA OP DE FIETS DE HOOGTE IN EN ONTDEK EEN 
GEBIED MET TALRIJKE VERGEZICHTEN.

Een onderdompeling in het 
hart van de Albères

De Mas-rondrit is een echte 
uitdaging voor fi etsliefhebbers 
en biedt een parcours van 
24 km in het hart van het 
Albères-gebergte. Met meer 
dan 600 meter hoogteverschil 
onthult deze sportieve route 
een aaneenschakeling van 
landschappen, variërend van 
bossen en oude boerderijen 
tot bergpaden en uitzonderlijke 
vergezichten over de 
Middellandse Zee. 

Een route langs wijngaarden, 
bossen en belevenissen

Deze route valt op door de 
rijkdom en diversiteit van het 
landschap. Onderweg trekken 
wandelaars door de wijngaarden 
en de kurkeikenbossen, die 
zo kenmerkend zijn voor het 
Albères-gebergte. De route gaat 
verder met een wat technischere 
afdaling door het bos, waarbij je 
je volledig kunt onderdompelen 
in de ongerepte natuur en het 
Catalaanse landschap.

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.

DE LUS VAN DE
MAAR OP DE 
MOUNTAINBIKE

DE KURKWEG

SPORT - FIETSEN EN NATUUR
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Met zijn 7 km aan zandstranden, kilometerslange 
rotsachtige baaien en het gebergte van de Albères, 
Argelès-sur-Mer is een ideale locatie voor 
sportevenementen.

Hardloopwedstrijden, trailruns, wandeltochten, 
mountainbiken en watersportwedstrijden 
zorgen het hele jaar door voor afwisseling in deze 
bestemming, te midden van een uitzonderlijke 
natuurlijke omgeving.

Hier vinden ze een plek die 
helemaal bij hen past. 

DACHT JE DAT DE GROTEN
SPORTAFSPRAKEN
VONDEN ELDERS PLAATS? 

ARGELÈS NATURE TRAIL 
(APRIL)
Een niet te missen evenement in de lente, in het 
hart van de Albères. Vanaf het Château de Valmy 
nodigen verschillende routes de hardlopers uit om 
de prachtige landschappen te ontdekken, tussen 
de bergen en de Middellandse Zee.

• 4 afstanden: 7, 10, 15 en 20 km.
• Alle niveaus: 250 tot 1 300 m hoogteverschil.
• Een uniek uitzicht: route langs de Tour de la 

Massane en uitzicht op de kust.

TRIATLON
UIT ARGELÈS-SUR-MER 
(MAI)

Een gezellig sportevenement tussen zee en 
bergen, toegankelijk voor alle niveaus. De 
deelnemers combineren zwemmen, fietsen 
en hardlopen in parcoursen die zowel voor 
kinderen als voor volwassenen geschikt zijn.

• Voor alle leeftijden: KIDS 1 en 2, XS, S en 
M.

• Verschillende uitdagingen: van de eerste 
triatlon tot het streven naar topprestaties.

• Een uitzonderlijke omgeving: tussen de 
Middellandse Zee en de Albères.

SOLID’RAID 
MIDDELLANDSE ZEE (MEI)
Een multisporttocht uitsluitend voor vrouwen, 
die in teams van twee wordt gehouden in een 
prachtige omgeving tussen zee en bergen. 
Een evenement in het teken van sport, 
samenhorigheid en solidariteit, ten behoeve 
van een goed doel.

• Een afwisselende uitdaging: trail, 
run & bike, kajak, swim & run en 
verrassingsproeven.

• Voor iedereen: zowel ervaren sporters als 
beginners.

• Sterke waarden: solidariteit, je grenzen 
verleggen en delen.

SWIMRUN KUST
VERMEILLE (JUNI)
Elk jaar in juni nodigt deze 
duursportwedstrijd de deelnemers uit om 
afwisselend te hardlopen en te zwemmen 
langs de stranden van de Middellandse Zee 
en door het heuvelachtige landschap van de 
Côte Vermeille.

• Een uithoudingsproef: afwisselend 
hardlopen en zwemmen.

• Een uitzonderlijk landschap: stranden, 
baaien en steile hellingen.

• Een meeslepende ervaring: je 
grenzen verleggen en spectaculaire 
landschappen ontdekken.

100 MIJL TEN ZUIDEN 
VAN FRANKRIJK 
(OKTOBER)

Een spectaculaire omgeving: bossen, bergen 
en de Middellandse Zee, over een afstand 
van 170 km en met een hoogteverschil van 
7.650 m.

• Een uitzonderlijke tocht: van de 
bergkammen van de Pyreneeën tot de 
kustpaden.

• Een extreme uitdaging: 170 km om je 
grenzen te verleggen.

• Een spectaculaire omgeving: bossen, 
bergen en de Middellandse Zee.

• Een iconische bestemming: het 
Château de Valmy in Argelès-sur-Mer.

SPORT - FIETSEN EN NATUUR
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OP DE MOUNTAINBIKE

DACHT U DAT U ARGELÈS-
SUR-MER HET BESTE KON 
ONTDEKKEN MET UW 
VOETEN IN HET ZAND?

Op de fi ets ontdek je Argelès-sur-Mer op een heel 
andere manier. Van kustwegen tot de paden in de 
Albères: er is voor elk wat wils: sportieve tochten 
op de racefi ets, technische mountainbikeroutes, 
natuurroutes op de gravelfi ets of rustige 
fi etstochten.

Tussen zee, wijngaarden en bergen biedt de regio 
een grote verscheidenheid aan routes voor alle 
niveaus. Het VVV-kantoor en talrijke lokale 
ondernemers dragen het keurmerk ‘Accueil 
Vélo’, waarmee ze fi etsers aangepaste diensten 
en voorzieningen bieden en het verkennen van de 
regio op de fi ets vergemakkelijken.

GRAVEL
Er gaat niets boven je gravelbike om 
sportplezier te combineren met het 
ontdekken van het landschap. 

Stap op de fi ets voor deze korte tocht 
van 26 km door de wijngaarden, langs 
de kust en door de uitlopers van de 
Pyreneeën.

De tocht heeft een totaal 
hoogteverschil van 560 m en 
combineert de blauwe route 5 richting 
Collioure met de zwarte route 8 over 
brede bospaden, met de Middellandse 
Zee aan de horizon.Als je de Albères op de mountainbike verkent, ontdek je 

een mozaïek van landschappen tussen zee en bergen. 
Vanuit Argelès-sur-Mer wisselen de routes zanderige 
paden, schaduwrijke routes, dorpsstraatjes en 
mediterrane tuinen af.

Dit avontuur is voor iedereen toegankelijk dankzij volledig 
geveerde mountainbikes en voert naar het kasteel van 
Valmy, het startpunt van talrijke fi ets- en wandelroutes.

Ook hier kun je de streek op 
de fi ets verkennen. 

WEGWIELRENNEN
Of u nu houdt van rustige 
wandelingen of van sportieve 
uitdagingen, de routes van de 
Côte Vermeille bieden routes 
voor elk niveau.

Van de rondwandeling rond 
Argelès-sur-Mer tot de routes 
naar Collioure, Banyuls-sur-
Mer en de Spaanse grens: elke 
tocht onthult uitzonderlijke 
landschappen tussen zee en 
bergen.

Een combinatie van fi etsplezier, 
prachtige vergezichten en 
mooie beklimmingen.

EUROVELO 8
Of u nu sportief bent, met 
het gezin, met z’n tweeën, 
met vrienden of zelfs  in 
uw eentje op fi ets- en 
mountainbikeroutes: pak het 
stuur vast… en ontdek onze 
streek!
Van Menton naar Le 
Perthus: beleef een 
fi etsavontuur van 850 km,
fi ets met een vrij gevoel, op 
het ritme van de krekels. 
Verken het platteland, fi ets 
over de glooiende heuvels en 
geniet van de zeewind aan de 
kust.

De Middellandse Zee op de 
fi ets, het Franse deel van 
EuroVelo 8, laat een andere 
kant van het Zuiden zien. 
Je fi etst door afwisselende 
en soms onbekende 
landschappen.

SPORT - FIETSEN EN NATUUR BERGPASSEN EN 
WEGEN IN DE 
ALBÈRES. 
Vanuit Argelès-sur-Mer bieden 
de wegen van de Albères een 
fantastisch speelterrein voor 
wielrenners. 

Met sportieve beklimmingen, 
iconische bergpassen en kleine, 
bochtige weggetjes voeren 
de routes door ongerepte 
landschappen tussen zee en 
bergen.

Van de kust tot de hoogten 
van het gebergte: elke route 
biedt zijn eigen uitdagingen en 
uitzonderlijke vergezichten.

DE ALBÈRES VORMEN EEN 
GEWELDIG SPEELTERREIN 
VOOR FIETSERS

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.
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DACHT JE DAT
WAS DE NATUUR HET DECOR? 

Zij is degene die het scenario schrijft.  

DUURZAAM TOERISME 
Argelès-sur-Mer zet zich actief in voor het behoud van zijn 
natuurlijke erfgoed. 

De gemeente telt twee belangrijke beschermde 
gebieden:
het Nationaal Natuurreservaat van het Massane-
bos, dat op de Werelderfgoedlijst van UNESCO staat, 
en het Nationaal Natuurreservaat van Mas Larrieu, 
dat een van de laatste duin- en alluviale gebieden aan de 
Middellandse Zeekust beschermt.

Dankzij een duurzaam beheer van deze gebieden en 
talrijke bewustmakingsacties zet Argelès-sur-Mer zich 
dagelijks in voor de bescherming van zijn biodiversiteit en 
landschappen.

• Twee beschermde natuurreservaten.
• Een team dat zich inzet voor het behoud van 

natuurgebieden.
• Acties op het gebied van milieueducatie en 

-bewustmaking.
• Een aanpak gericht op ecologische en duurzame 

transitie.
• Het URB’ART-festival: stedelijke creativiteit en 

milieu-uitdagingen.

Soms is het belangrijk om even uit het dagelijkse ritme te 
stappen, de drukte van alledag achter je te laten en je te 
verliezen in de natuur.

Het natuurreservaat Mas Larrieu, gelegen ten noorden 
van Argelès-sur-Mer, beslaat 160 hectare en vormt 
een prachtige omgeving met een schitterende 
biodiversiteit tussen de Grau de la Riberette en de 
voormalige overlaat van de Tech.

Het vormt op zichzelf al een ecosysteem. U kunt er 
verschillende insectensoorten tegenkomen, waaronder de 
Oxygastra curtisii, een met uitsterven bedreigde libel die 
door het reservaat wordt beschermd.

HET NATIONALE NATUURRESER-
VAAT MAS LARRIEU  

BUITEN DE GEBRUIKELI-
JKE KADERS DENKEN

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.

SPORT - FIETSEN EN NATUUR

De gestreepte 
strandloper is een 
beschermde vogelsoort 
die voorkomt in het 
Nationaal Natuurreservaat 
Mas Larrieu. Hij is te 
vinden op stranden en in 
duinen, waar hij broedt. 
Zijn bescherming is van 
essentieel belang om 
deze kwetsbare vogel en 
zijn leefgebied in stand te 
houden.
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HET BEUKENBOS
VAN DE MASSANE
Het Nationaal Natuurreservaat La Massane, 
dat in 2024 op de Werelderfgoedlijst van 
UNESCO is geplaatst, beschermt een 
beukenbos dat zich al 150 jaar ongestoord kan 
ontwikkelen.

Het ligt in het Albères-gebergte, strekt zich 
uit over 300 hectare en herbergt meer dan 
12.000 soorten. Als een waar wetenschappelijk 
laboratorium draagt het al meer dan 50 jaar 
bij aan het onderzoek naar biodiversiteit en 
klimaatverandering.

De toegang tot het Albères-gebergte is tijdens 
periodes met brandgevaar aan beperkingen 
onderworpen om dit uitzonderlijke natuurlijke 
erfgoed te beschermen en de veiligheid van 
iedereen te waarborgen.

HET MARIENE NATUURPARK 

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.

Natuurpark van de Golf van Lion:
een schat op de zeebodem

Voor de kust van Argelès-sur-Mer 
beschermt het mariene natuurpark 
van de Golfe du Lion een 
uitzonderlijk maritiem erfgoed 
over een oppervlakte van 4 010 
km².

Dit gebied herbergt meer dan 1200 
diersoorten en 500 plantensoorten, 
waaronder iconische soorten 
zoals posidonia, rood koraal en de 
tuimelaar.

Dankzij de inspanningen van zijn 
teams zet het park zich in voor 
kennis,
het behoud van en de 
bewustwording rond mariene 
biodiversiteit.

NATURA 2000 

GROEN
BESTEMMINGEN 

De monding van de Tech en Grau de la 
Massane: een beschermd natuurgebied

Het gebied „Embouchure du Tech et Grau 
de la Massane”, dat deel uitmaakt van het 
Europese Natura 2000-netwerk, omvat 948 
hectare natuurgebied, waarvan 70 % in 
zee ligt.

Van Racou tot Mas Larrieu beschermt het 
opmerkelijke habitats, die een toevluchtsoord 
vormen voor een uitzonderlijke fl ora en 
fauna.

Dankzij instandhoudingsmaatregelen die 
samen met lokale belanghebbenden worden 
uitgevoerd, draagt dit gebied bij aan het 
duurzaam behoud van de rijkdom en het 
evenwicht van de Catalaanse kust.• 948 hectare beschermd gebied, waarvan 

70 % in het mariene milieu.

• Een Natura 2000-gebied dat deel uitmaakt 
van het Europese netwerk.

• Beschermde natuurlijke habitats
tussen zee en kust.

• Van Racou tot Mas Larrieu: een gebied 
met een grote biodiversiteit.

Green Destinations: een regio die zich inzet 
voor duurzaam toerisme

De bestemming Albères Côte Vermeille Illibéris, 
waarvan Argelès-sur-Mer deel uitmaakt, draagt 
het Green Destinations-keurmerk vanwege 
haar inzet voor een duurzamer, veerkrachtiger en 
solidair toerisme.

Deze onderscheiding is een erkenning voor een 
gezamenlijke aanpak waarin milieubehoud, lokale 
ontwikkeling en nieuwe manieren om bezoekers te 
ontvangen met elkaar worden gecombineerd.

HET MARIENE NATUURPARK 
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DACHT JE DAT HET SEIZOEN IN 
DE ZOMER TEN EINDE WAS? 
In Argelès-sur-Mer is het feest eigenlijk nooit echt voorbij.

URB’ART HUMORFESTI-
VAL Urb’Art: in mei verandert 

Argelès-sur-Mer in een 
openluchtgalerie.

Elk jaar verandert het Urb’Art-
festival Argelès-sur-Mer in een 
enorm podium voor artistieke 
expressie. 

Straatkunstenaars, 
monumentale 
muurschilderingen, 
performances, hiphopdans, 
parkour, concerten en 
workshops veroveren de stad 
en bieden een onderdompeling 
in de wereld van de stedelijke 
culturen.

 Een creatief, feestelijk en 
interactief evenement dat de 
bestemming tot leven brengt.

Elk jaar op 23 april viert Catalonië 
Sant Jordi, zijn patroonheilige.

Volgens de legende versloeg de 
ridder een draak, waarna er rode 
rozen uit diens bloed ontsproten. 
Sinds de 15e eeuw schenken 
mannen een roos aan hun geliefde 
en sinds de jaren 1920 geven 
vrouwen op hun beurt een boek 
cadeau.

In Argelès-sur-Mer zorgt deze traditie 
voor een feestelijke en romantische 
sfeer in de straten.

SANT JORDI 

Het festival „In april, trek 
je jas niet uit… van het 
lachen!” 
maakt zijn grote comeback in 
Argelès-sur-Mer.

Bekende komieken en 
aanstormend talent zullen 
elkaar afwisselen op de 
podia van de Espace Jean 
Carrère en op verschillende 
iconische locaties in de stad.

Een gevarieerd, gezellig en 
vrolijk programma om samen 
avonden vol gelach te beleven.

DE MIDDELEEUWSE FEESTEN 

ONGELOOFLIJKE FEESTEN 

GOOCHELFESTIVAL

Les Médiévales: een reis naar het hart van de 
middeleeuwen

Elk jaar in september gaat Argelès-sur-Mer terug in 
de tijd met het middeleeuwse festival.

Het dorpscentrum verandert in een middeleeuwse 
stad vol leven, met voorstellingen, optochten, 
historische re-enactments en demonstraties 
van ambachtelijke vaardigheden. Troubadours, 
ambachtslieden, smeden en dansers dompelen jong 
en oud onder in een feestelijke en meeslepende sfeer.

Bacchus-festival: de Catalaanse 
levensstijl

Het Bacchus-festival, dat sinds 
2022 in het park van Valmy wordt 
gehouden, viert de wijnen van de 
Roussillon, de lokale gastronomie en 
de wijnbouwers in een uitzonderlijke 
omgeving met uitzicht op de 
Middellandse Zee.

Concerten, proeverijen en 
ontmoetingen geven het ritme 
aan dit gezellige evenement, dat is 
uitgegroeid tot een niet te missen 
afspraak voor liefhebbers van smaak, 
muziek en de Catalaanse levensstijl.

CONCERTEN, PROEVERIJEN EN 
ONTMOETINGEN GEVEN HET 
EVENEMENT ZIJN RITME

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.

Argelès-sur-Mer nodigt u uit om de magie van 
de feestdagen te beleven met een animatiepro-
gramma voor iedereen. Concerten, kerstoptochten, 
voorstellingen, gezinsactiviteiten en de traditionele 
nieuwjaarsduik zullen de toon aangeven tijdens deze 
feestperiode. Elke dag belooft vol emoties, gezelligheid 
en verrassingen te zitten, in een hartelijke sfeer waarin 
jong en oud onvergetelijke herinneringen zullen delen. 
Van 1 tot en met 24 december vinden de activiteiten 
plaats in het dorp en van 26 december tot en met 3 
januari aan het strand.

Ben je klaar voor buitengewone avonturen?
Het is geen illusie. Het goochelfestival van Argelès-sur-Mer is inderdaad terug om uw herfst betove-
rend te maken.

Op 6, 7 en 8 november neemt het goochelfestival u mee naar een wereld waarin werkelijkheid 
en illusie samensmelten. Maak plaats voor mysterie, voor het wonderbaarlijke… Maak plaats voor 
magie!

EVENEMENTEN
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TOEGANKELIJKHEID

EEN TOERISTENBUREAU 
DAT ZICH INZET 

Argelès-sur-Mer zet zich in voor 
toegankelijkheid en ontwikkelt aangepaste 
voorzieningen en diensten om de toegang 
tot stranden, vrijetijdsbesteding, activiteiten 
en accommodaties te vergemakkelijken.

Het VVV-kantoor van Argelès-sur-
Mer streeft ernaar iedereen een 
toegankelijk onthaal te bieden dankzij 
voorzieningen die zijn aangepast aan 
mensen met een handicap.

Twee parkeerplaatsen voor mensen 
met een beperkte mobiliteit, gelegen in 
de directe omgeving, vergemakkelijken de 
toegang tot het gebouw.

Een tactiel pad leidt bezoekers met 
een visuele beperking naar de ingang en 

vervolgens naar binnen in het kantoor.

Voor mensen met een gehoorbeperking 
zorgt een ringleiding ervoor dat de 
communicatie met de adviseurs beter 
verloopt.

Er is ook aangepaste documentatie
beschikbaar, met drukwerk in grote letters en 
pictogrammen, om de toeristische informatie 
duidelijker en toegankelijker te maken.

Deze voorzieningen getuigen van het streven 
om alle bezoekers een inclusieve, comfortabele 
en hoogwaardige ontvangst te bieden.

DE VOORZIENINGEN GETUIGEN VAN DE WIL 
OM EEN INCLUSIEVE OPVANG TE BIEDEN

SCAN DEZE QR-code
om te verlengen
de ontdekking.

TOEGANKELIJKE STRANDEN 

PLEIN AANGELEGD
VAN DE MAÏNADE 

Geniet in alle rust van de kust bij Argelès-sur-
Mer. Dankzij aangepaste voorzieningen en 
speciale uitrusting kunnen mensen met 
een mobiliteitsbeperking onder optimale 
omstandigheden het strand bezoeken en 
zwemmen.

Argelès-sur-Mer zet zich blijven inzetten voor 
toegankelijkheid door aangepaste infrastructuur 
en diensten te ontwikkelen om de toegang tot 
stranden, vrijetijdsactiviteiten, andere activiteiten en 
accommodaties te vergemakkelijken.

Het resort draagt sinds 2004 het Handiplage-
keurmerk en staat bekend om de kwaliteit van zijn 
voorzieningen, de veiligheid van zijn installaties en 
zijn gastvrijheid. Elk seizoen breidt het zijn aanbod 
uit om een steeds inclusiever toerisme aan te bieden.

Reddingszwemmers zijn opgeleid om mensen met 
een mobiliteitsbeperking te begeleiden. Dankzij 
deze opleiding kunnen zij een aangepaste, veilige 
en zorgzame opvang bieden, zodat iedereen 
gemakkelijk toegang heeft tot het strand en het 
zwemmen.

• 6 eerstehulpposten die toegankelijk zijn voor 
personen met een beperkte mobiliteit

• Strand van Les Pins (post 3) met het Handiplage-
keurmerk niveau 3

• Parkeerplaatsen voor mensen met een beperking (4 
plaatsen)

• Begeleide wandeling naar het water
• Toiletten voor mindervaliden
• 5 Tiralos beschikbaar
• Gereserveerde schaduwrijke plek

Het Square de la Maïnade, dat in 2024 werd geopend, 
is een inclusieve speelplaats die is ontworpen voor alle 
kinderen, ook voor kinderen met een beperking.

Er is onder meer een toegankelijke schommel 
aanwezig, geschonken door de vereniging ADAFH.

Dit park illustreert de inzet van Argelès-sur-Mer
ten gunste van de toegankelijkheid en versterkt de 
aantrekkingskracht van de stad als gezinsvriendelijke, 
inclusieve en voor iedereen toegankelijke bestemming.

GESCHIKTE INFRASTRUCTUUR 
EN DIENSTEN
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UW PERSREIS OP MAAT

LEVENSSTIJL, GASTRONOMIE
EN VAKKENNIS

Argelès-sur-Mer is een bestemming met vele facetten.

Via deze twee meeslepende routes nodigt het resort 
journalisten uit om kennis te maken met zijn identiteit, 
landschappen, vakmanschap en de ontmoetingen die 
de levensstijl van het resort kenmerken. Een ervaring 
vol Catalaanse authenticiteit, lokale gastronomie en 
activiteiten in de vrije natuur.

Deze route biedt een 
onderdompeling in de ziel 
van Argelès, tussen erfgoed, 
gastronomie en lokale 
ambachten. Van de steegjes 
van het historische dorp 
tot de traditionele markten, 
van wijndomeinen tot 
gepassioneerde ambachtslieden: 
elke etappe onthult een 
bestemming die gehecht is aan 
haar tradities en de kwaliteit van 
haar producten. Een uitnodiging 
om de tijd te nemen, de mensen 
te ontmoeten die deze streek 
tot leven brengen en te genieten 
van een unieke mediterrane 
levensstijl.

DAG 1 – EERSTE 
SMAAKERVARINGEN EN 
KENNISMAKING MET HET 
ERFGOED

Duik in de geschiedenis van 
Argelès-sur-Mer en ontdek het 
historische dorp, zijn erfgoed en 
zijn iconische plekken. Slenter 
over de traditionele markt 
en maak kennis met lokale 
producenten, geniet van een 
lunch in het hart van het dorp en 
bezoek vervolgens een wijngoed, 
gevolgd door een proeverij. De 
dag wordt afgesloten met een 
maaltijd waarin streekproducten 
centraal staan.

DAG 2 – LOKALE 
ONTMOETINGEN EN 
VAKKENNIS

Ontdek een levendig gebied 
tijdens een wandeling waarin 
erfgoed en straatkunst 
samenkomen.

Lunch met uitzicht op de 
Albères, waarna we onze tocht 
voortzetten om het Domaine de 
la Mer Blanche en zijn ongerepte 
natuur te ontdekken.

Een workshop rond 
ambachtelijke vaardigheden 
maakt deze onderdompeling 
compleet, gevolgd door een 
diner waarin de keuken in de 
schijnwerpers staat
"Van de moestuin naar het bord".

DAG 3 – HET GOEDE LEVEN 
TUSSEN ZEE EN TRADITIES

De laatste etappe van deze tocht 
bestaat uit een wandeling over 
het kustpad en een bezoek aan 
Mas Boutet, waar de olijventeelt 
centraal staat.

Een lunch in de haven zorgt 
ervoor dat deze mediterrane 
ervaring nog even voortduurt 
voordat we vertrekken.

ACTIVITEITEN IN DE VRIJE NATUUR

Tussen zee en bergen 
biedt Argelès-sur-Mer een 
uitzonderlijke omgeving voor 
liefhebbers van activiteiten in 
de vrije natuur.

Deze route laat een actieve en 
ongerepte bestemming zien, 
waar je dankzij wandelingen 
met prachtige uitzichten, 
watersporten, duurzame 
vervoersmiddelen en 
meeslepende ervaringen de 
streek op een andere manier 
kunt ontdekken. 

Langs wandelpaden, 
stranden en beschermde 
natuurgebieden verkennen 
bezoekers een weelderige 
natuur, waar sensaties, welzijn 
en ontdekkingen hand in hand 
gaan.

DAG 1 – TUSSEN DE KUST EN 
HET ALBÈRES-GEBERGTE

Een eerste kennismaking met 
de landschappen van Argelès-
sur-Mer tijdens een begeleide 
wandeling over het kustpad,
met schitterende vergezichten 
tussen zee en bergen.

Ontdekking van Mas Boutet 
en zijn expertise op het gebied 
van olijventeelt, gevolgd door 
een lunch in Le Racou, een 
karakteristieke wijk aan de kust.

De middag wordt voortgezet 
met een kennismaking met 
zeilsporten, gevolgd door 
een diner met uitzicht op de 
Middellandse Zee.

DAG 2 – EEN SPEELTERREIN OP 
WARE GROOTTE

Een dag in het teken van 
ontdekking en duurzame 
mobiliteit, met een tocht op 
de elektrische fiets door het 
landschap van Argelès.

Na een lunch in de 
haven is het tijd voor 
watersportactiviteiten, zoals 
een tochtje met een zeekajak
of een zeekano.
De ontdekking van het Domaine 
de la Mer Blanche maakt deze 
dag vol natuur, avontuur en 
lokaal erfgoed compleet.

DAG 3 – OP 
ONTDEKKINGSTOCHT DOOR 
DE ONGEREPTE NATUUR

De laatste dag staat in het teken 
van welzijn en uitzonderlijke 
natuurgebieden.

Na een ontbijt op het strand en 
een yoga- of meditatiesessie 
met uitzicht op zee, gaan we 
op ontdekkingstocht in het 
natuurreservaat Mas Larrieu. 

De tocht wordt afgesloten 
met een unieke, meeslepende 
ervaring aan boord van 
traditionele Catalaanse boten, 
in samenwerking met de 
vereniging GranyotaRem.
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OPMERKINGEN 



DIRECTRICE ASSISTENTE VAN DE DIRECTIE - 
COÖRDINATIE EN BEGELEIDING VAN HET 

NETWERK

NATHALIE BRUNIE MARJORIE BLAISON

06 26 13 55 83
06 27 35 31 32

nbrunie@argeles-sur-mer.com
mblaison@argeles-sur-mer.com

TOERISTENBUREAU ARGELÈS-SUR-MER
EUROPA-PLEIN

66700 ARGELÈS-SUR-MER

www.argeles-sur-mer.com

NEEM CONTACT MET ONS OP

Uw perscontactenUw perscontacten

@argelessurmer.tourisme @argelessurmer

@argelessurmer

Scan om Scan om te downloadente downloaden




